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前言 

在美國認識的許多富有的台灣同鄉，大都是早期移民，已從高薪的職業退休，擁有

優渥的生活條件。但我發現有些上年紀的長輩，每次參加同鄉會所辦的活動後，卻不想回

家，甚至是恐懼回家。雖然他們有令人稱羨的大房子，坐落在最高價的住宅區，但他們心

中卻沒有喜樂，取而代之的是莫名的恐懼感：因為家中空盪盪的，兒女、老伴都已離去，

家中只剩下昂貴的建築物和裡面的裝潢，以及車庫裡的名車，真是所謂的—“窮得只剩下

錢”。 

很多人都想富有、發大財，最好是財運滾滾來，不少人一生追求更多的財富、能住

大屋、豪宅、有工人使喚、出入有名車…可以有好的享受，然而這種富足只是表面的，是

屬世界的。真的富足有很大的分別，不是看今生所擁有的財富金錢、物質，而是從永恆角

度來衡量，並且於今生操練體會的。 

 

敬虔 + 知足 = 大利 

保羅說「敬虔」再加上「知足」便是大利了，為甚麼呢？因為我們清楚認識到我們

真正所需用的是有限的，我們日用所需是量過的；我們出生時不能帶甚麽來，離世時亦不

能帶走任何財物東西，無謂過度的去爭取超於自己所需的金錢財富（想發財、貪財），以

致帶來種種禍害，使人跌入網羅陷阱，最終被愁苦撕裂，自取敗壞滅亡。 

不管是真敬虔，還是假敬虔，我們都很難逃出“貪心”的試探，特別是貪財，或想

發財。這是為什麼保羅把“敬虔”和“知足”相提並論，說“敬虔加上知足的心便是大

利。”單單敬虔不夠，因為人還會落入“發財”的網羅﹔單單知足也不夠，那只叫人做一

個好人，卻沒有今生和來生的應許。惟有敬虔加上知足才是上上之策！不要小看貪財這回

事，保羅說它能引誘人離了真道。 

幾千年來，猶太人不斷遭受迫害，成為流浪世界的商人。他們雖熱愛賺錢，卻不執

著於金錢；有形的財產隨時可能被掠奪，他們更重視無形的智慧，因智慧才是他們賴以生

存的精神資產。“智慧”來自猶太人的信仰，父母從小就教育他們：智慧比財富和地位都

重要。 

 

知足的心 = 智慧 

怎樣才是知足的心？就是能有衣有食便感滿足。這是人基本必需的︰温飽、尊嚴。

知足常樂，保羅在此方面很有心得，在《腓》4:11-13保羅說到他無論於豐富或缺乏中他

都能處之泰然，感到滿足、喜樂，秘訣在於從主那裏得著力量去處在其中︰我們要學習豐

富時感恩，需要時祈求，仍感缺乏時學習調節自己的慾望，等候神在我們生命中的教導。 



網路上曾流傳著一則短文：「如果你冰箱有食物，你有衣蔽體，有瓦遮頂及睡覺的

地方，你比世界上百分之七十的人富有。如果你銀行有存款，皮包內有零錢，你是處在世

界上百分之八的富有人行列中。如果今早你能健康的起來，你比那百萬個不能活過這星期

的人有福。如果你未曾經歷戰爭的危險，牢獄的寂寞，被虐的痛苦或饑餓的折磨，你是位

居世界上前五百萬人之列。如果你能自由地到教會聚會，而不怕被騷擾、逮捕，你比世界

上其他三億的人有福。如果你父母健在並在婚約中，你是稀有的。」這裡勸我們要作一個

知足的人。 

保羅對提摩太說：對那些今世富足的人，你要警戒他們不可驕傲。不要把希望寄託

在不可靠的財物上，而要倚靠那把萬物豐豐富富地賜給我們享受的上帝。要吩咐他們行

善，多做好事，慷慨施捨，隨時濟助（6:17-18）。這樣就是在為自己積存財寶，為將來

建立堅固的根基：（6:19）這也是驗證耶穌所說的：「施比受更為有福。」（徒 20:35）

是得著神祝福的秘訣。 

 

真富足 = 永生的注目 

《詩篇》37:4「要以耶和華為樂，他就將你心裏所求的賜給你。」這是知足的人的

表現，有錢不一定是祝福，沒錢也不一定是咒詛。保羅告訴我們今世的富足是假的富足，

是暫時的，它無法免除人心靈的空虛﹔行善、施舍，才是真富足。 

保羅提醒提摩太，他被上帝呼召是要進入永生中，他擁有永恆的生命，也要為此而

要進入牧養傳道的使命中，所以他必須努力以赴的去維護真道、去宣揚真道，為真道而

戰，叧外他要持定永生，全心追求卓越生命質素，好能享受將來永生國度裏的種種福氣。 

“注目永生”不是消極避世，只想到天堂而忽略地上的生活。主耶穌提出財主與拉

撒路的比喻 (路 16:19-31)，就是要警告世人，不要為著享受今生的財富，忽視神愛人如

己的律例，略掉了周濟窮人的機會，因而失去天堂的名份。反之，更是積極的去操練，建

立自己及別人的生命，過實在及滿足的人生，預備迎接永生。 

 

結論 

基督徒要覺醒，教堂不是蓋得愈大愈有榮耀，而是看裡面的會友是否有愛心，懂得

體貼上帝的心意。有的人外表真的很富有，但他們的生命卻近似萎枯！真富足正像耶穌所

說：不在家道豐富，而在於生命。今天在世界各地仍有無數的貧窮人，但聖經卻稱他們是

富足的（雅 2:5）。因為貧窮的人比較謙卑，容易接受主的話語，他們在信心上富足。 

保羅要我們將神所交託的一切富足，運用在神的國度裡，做好盡忠管家的職分，善

盡神所賜的富足，就可為自己贏得永恆的生命。他說：只有在信仰上盡力奔跑，不斷地支

取並散播基督生命的人，才是真富足，懂得為自己贏得永恆生命。親愛的兄姊，讓我們一

起來省察我們的一生，我們是否願意作一個以耶和華為樂，在信仰上富足的人呢？ 

 


